
 

 

 

20 × 20 

 
世

の

中

で

苦

し

ん

で

い

る

人

の

た

め

に

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

六

年

 

細

江

 

小

雪

 

 

わ

た

し

は

、

「

自

分

の

好

き

な

も

の

を

食

べ

終

わ

っ

て

し

ま

う

と

、

ヘ

レ

ン

は

、

だ

れ

か

の

お

皿

の

も

の

を

食

べ

よ

う

と

し

ま

す

。」

と

い

う

と

こ

ろ

を

読

ん

で

、

ヘ

レ

ン

は

わ

が

ま

ま

で

イ

タ

ズ

ラ

を

よ

く

す

る

子

と

い

う

あ

ま

り

良

い

印

象

を

持

ち

ま

せ

ん

で

し

た

。

で

も

、

読

み

進

め

て

い

く

う

ち

に

、

だ

ん

だ

ん

と

ヘ

レ

ン

の

印

象

が

変

わ

っ

て

き

ま

し

た

。

 

 

ヘ

レ

ン

は

、

目

が

見

え

ず

、

耳

も

聞

こ

え

ま

せ

ん

。

 

だ

か

ら

、

ヘ

レ

ン

の

お

母

さ

ん

は

、

そ

の

こ

と

を

か

わ

い

そ

う

に

思

っ

て

、

そ

れ

ぐ

ら

い

は

許

し

て

あ

げ

よ

う

と

、

ヘ

レ

ン

が

し

た

い

こ

と

を

な

ん

で

も

好

き

な

よ

う

に

さ

せ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

だ

か

ら

、

人

の

お

皿

か

ら

食

べ

る

よ

う

な

ヘ

レ

ン

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

の

で

す

。

私

は

、

お

母

さ

ん

の

気

持

ち

も

わ

か

る

け

ど

、

こ

れ

は

、

ヘ

レ

ン

に

対

す

る

差

別

の

よ

う

に

感

じ

ら

れ

ま

し

た

。

私

だ

っ

た

ら

、

他

の

人

と

同

じ

よ

う

に

あ

つ

か

わ

れ

た

い

と

思

う

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

 

そ

ん

な

ヘ

レ

ン

が

、

サ

リ

バ

ン

先

生

と

出

会

う

こ
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と

で

、

変

わ

っ

て

い

き

ま

し

た

。

そ

れ

ま

で

は

何

も

わ

か

ら

な

い

じ

ょ

う

た

い

だ

っ

た

ヘ

レ

ン

が

、

言

葉

で

気

持

ち

を

伝

え

合

う

と

い

う

こ

と

を

教

え

て

も

ら

っ

た

こ

と

で

、

自

分

以

外

の

人

の

こ

と

や

、

広

い

世

界

の

こ

と

を

知

る

こ

と

が

で

き

た

の

で

す

。

そ

れ

ま

で

は

、

ヘ

レ

ン

の

世

界

に

は

、

自

分

だ

け

し

か

い

な

か

っ

た

か

も

し

れ

な

い

け

れ

ど

、

周

り

の

人

の

た

め

に

何

か

を

し

た

い

と

い

う

気

持

ち

が

生

ま

れ

た

の

で

す

。

 

わ

た

し

は

、

二

年

生

の

と

き

、

「

声

の

か

た

ち

」

と

い

う

映

画

を

見

ま

し

た

。

耳

が

不

自

由

な

女

の

子

が

い

て

、

主

人

公

の

男

の

子

は

、

最

初

そ

の

女

の

子

の

こ

と

を

か

ら

か

っ

た

り

す

る

ん

だ

け

ど

、

成

長

す

る

に

し

た

が

っ

て

、

女

の

子

の

こ

と

を

理

解

し

て

変

わ

っ

て

い

く

と

い

う

お

話

で

す

。

こ

の

映

画

を

見

た

と

き

に

、

手

話

や

点

字

に

興

味

を

持

ち

ま

し

た

。

で

も

実

際

に

点

字

を

打

っ

て

み

る

と

、

い

ろ

い

ろ

な

法

則

が

あ

っ

て

、

と

も

て

む

ず

か

し

か

っ

た

で

す

。

そ

ん

な

に

む

ず

し

い

点

字

や

指

文

字

を

楽

し

そ

う

に

覚

え

る

ヘ

レ

ン

を

、

す

て

き

だ

な

あ

、

と

思

い

ま

し

た

。
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そ

し

て

、

目

と

耳

が

不

自

由

な

の

に

、

言

葉

を

話

そ

う

と

し

た

り

、

と

て

も

む

ず

か

し

い

大

学

に

入

学

す

る

た

め

に

、

た

く

さ

ん

努

力

し

た

り

す

る

ヘ

レ

ン

に

、

私

も

勇

気

づ

け

ら

れ

ま

し

た

。

ヘ

レ

ン

は

、

世

界

中

を

回

っ

て

、

世

の

中

の

苦

し

ん

で

い

る

人

の

た

め

に

何

か

で

き

な

い

か

と

話

し

て

回

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

の

ヘ

レ

ン

の

活

動

が

、

い

ろ

い

ろ

な

、

不

自

由

や

差

別

を

感

じ

て

い

る

人

々

を

助

け

る

こ

と

に

つ

な

が

っ

て

い

き

ま

し

た

。

目

が

見

え

ず

、

耳

も

聞

こ

え

な

い

ヘ

レ

ン

だ

っ

た

か

ら

こ

そ

、

不

自

由

な

人

々

や

差

別

を

受

け

る

人

々

の

気

持

ち

を

伝

え

る

こ

と

が

で

き

た

の

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す

。

 

私

は

昔

か

ら

、

む

ず

か

し

い

と

感

じ

る

と

、

と

ち

ゅ

う

で

あ

き

ら

め

て

し

ま

う

こ

と

が

多

か

っ

た

け

ど

、

や

っ

て

み

た

か

っ

た

、

手

話

や

点

字

の

勉

強

も

、

ヘ

レ

ン

の

お

か

げ

で

、

や

っ

て

み

よ

う

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

し

て

、

ヘ

レ

ン

の

よ

う

に

、

世

の

中

で

苦

し

ん

で

い

る

人

の

た

め

に

、

何

か

し

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

自

分

の

手

話

で

、

耳

の

聞

こ

え

な

い

人

の

た

め

に

、

ニ

ュ

ー

ス

な

ど

を

伝

え

る

人

に

な

り
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た

い

で

す

。

 

 


