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人

と

の

つ

な

が

り

の

中

で

 

五

年

 

二

村

 

美

璃

 

一

月

一

日

の

午

後

。

祖

父

母

の

家

で

過

ご

し

て

い

る

時

に

急

に

緊

急

地

震

速

報

の

音

。

家

族

の

け

い

帯

が

激

し

く

鳴

り

、

テ

レ

ビ

か

ら

の

速

報

の

音

も

響

き

緊

張

が

走

っ

た

。

す

ぐ

に

大

き

な

揺

れ

。

「

怖

い

」

と

体

が

固

ま

っ

た

。

ゆ

っ

く

り

と

し

た

大

き

な

揺

れ

に

怖

く

な

っ

た

が

揺

れ

が

お

さ

ま

る

と

被

害

も

何

も

な

く

ホ

ッ

と

し

た

こ

と

を

よ

く

覚

え

て

い

る

。

し

か

し

テ

レ

ビ

か

ら

は

能

登

で

の

激

し

い

地

震

の

様

子

が

映

し

出

さ

れ

た

。

も

の

す

ご

い

火

災

と

倒

れ

た

家

。

私

の

住

ん

で

い

る

地

域

と

の

差

に

驚

い

た

の

と

同

時

に

地

震

の

恐

ろ

し

さ

を

肌

で

感

じ

た

一

日

だ

っ

た

。
 

「

海

よ

光

れ

」

の

本

を

知

り

、

三

・

一

一

の

時

の

こ

と

を

知

り

た

い

と

思

い

読

み

進

め

て

み

た

。

 

私

は

、

三

・

一

一

の

大

地

震

を

全

く

知

ら

ず

に

育

っ

て

き

た

。

ま

だ

生

ま

れ

て

い

な

か

っ

た

こ

と

も

大

き

い

が

大

き

な

地

震

を

体

験

す

る

こ

と

な

く

育

っ

て

き

た

か

ら

だ

。

三

・

一

一

は

、

テ

レ

ビ

で

見

て

津

波

が

す

ご

く

て

沢

山

の

人

が

亡

く

な

っ

た

と

そ

の

く

ら
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い

の

知

識

し

か

な

い

私

だ

。

こ

の

本

か

ら

そ

の

当

時

の

様

子

が

よ

く

分

か

り

、

自

分

に

置

き

換

え

た

時

を

想

像

す

る

と

背

す

じ

が

凍

る

よ

う

な

気

分

だ

。

ま

ず

学

校

に

み

ん

な

が

通

っ

て

い

た

時

間

帯

だ

っ

た

と

い

う

こ

と

。

学

校

で

地

震

に

あ

い

、

先

生

や

友

達

と

避

難

し

た

こ

と

。

窓

や

棚

が

こ

わ

れ

る

中

で

の

避

難

だ

け

で

も

怖

い

の

に

津

波

が

来

る

か

も

と

い

う

サ

イ

レ

ン

の

音

。

怖

い

怖

い

の

連

続

の

中

、

家

族

と

も

会

え

ず

逃

げ

な

く

て

は

い

け

な

か

っ

た

こ

ど

も

達

。

私

に

同

じ

こ

と

が

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

。

津

波

で

自

分

の

家

が

流

さ

れ

る

様

子

を

見

た

り

、

家

族

は

無

事

か

と

不

安

に

な

っ

た

り

、

次

々

と

い

ろ

ん

な

事

が

起

こ

る

。

で

も

逃

げ

な

け

れ

ば

。

自

分

の

命

を

誰

か

に

守

っ

て

も

ら

う

の

で

は

な

く

自

分

で

守

ら

な

け

れ

ば

い

け

な

い

状

況

だ

っ

た

と

い

う

こ

と

を

知

り

、

私

は

本

当

の

地

震

の

恐

ろ

し

さ

を

知

っ

た

。

そ

ん

な

中

、

担

任

の

先

生

が

こ

ど

も

達

を

は

げ

ま

し

、

ケ

ア

に

努

め

た

。

落

ち

込

ん

で

は

い

ら

れ

な

い

。

こ

ど

も

達

を

元

気

づ

け

な

い

と

、

そ

う

思

っ

た

の

か

も

し

れ

な

い

。

先

生

の

行

動

で

こ

ど

も

達

は

勢

い

を

取

り

戻

し

、

何

か

出
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来

る

こ

と

は

な

い

か

と

考

え

た

。

地

域

の

人

を

励

ま

す

ポ

ス

タ

ー

を

作

り

、

避

難

所

に

貼

り

み

ん

な

を

元

気

づ

け

、

低

学

年

は

肩

も

み

を

し

て

お

年

寄

り

と

接

し

た

り

、

幼

児

の

遊

び

相

手

に

な

っ

た

り

こ

ど

も

達

は

み

ん

な

被

災

者

な

の

に

自

分

の

出

来

る

事

を

見

つ

け

て

動

く

。

こ

ん

な

こ

と

が

出

来

た

な

ん

て

私

は

信

じ

ら

れ

な

か

っ

た

。

地

震

が

人

々

の

人

生

を

大

き

く

変

え

て

し

ま

っ

た

け

れ

ど

人

と

人

と

の

深

い

絆

を

生

み

出

し

て

い

た

こ

と

を

知

り

、

人

間

の

強

さ

を

感

じ

た

。

こ

ど

も

達

の

書

き

続

け

た

学

校

新

聞

が

人

々

の

心

を

動

か

し

、

「

前

を

向

く

」

た

め

の

力

に

な

っ

た

の

だ

と

思

う

。

ど

ん

な

小

さ

な

こ

と

で

も

誰

か

の

助

け

に

な

っ

て

い

る

。

そ

ん

な

こ

と

を

学

ん

だ

三

・

一

一

だ

。

 

今

の

私

に

出

来

る

事

は

き

っ

と

あ

る

は

ず

。

毎

日

精

一

杯

生

き

る

た

め

に

も

小

さ

な

努

力

を

忘

れ

ず

、

そ

し

て

感

謝

す

る

心

を

忘

れ

な

い

で

い

た

い

。

私

の

思

い

が

誰

か

の

力

に

な

っ

て

い

る

の

な

ら

今

日

も

笑

顔

で

人

と

向

き

合

っ

て

い

こ

う

と

思

う

。

そ

し

て

三

・

一

一

を

絶

対

に

忘

れ

な

い

た

め

に

も

。

 


