
 

 

 

20 × 20 

生

き

方

の

軸

 

下

呂

市

立

下

呂

中

学

校

 

三

年

 

呉

 

祐

華

 

「『

あ

り

た

い

自

分

』

で

い

ら

れ

る

よ

う

に

」

 

こ

れ

は

、

私

が

こ

の

本

を

読

ん

で

心

に

残

っ

た

言

嫌

だ

。

 

こ

の

本

で

紹

介

さ

れ

て

い

る

仲

本

千

津

さ

ん

は

ア

 

フ

リ

カ

の

シ

ン

グ

ル

マ

ザ

ー

の

力

に

な

り

た

い

と

い

う

気

持

ち

か

ら

、

バ

ッ

グ

の

会

社

を

立

ち

上

げ

た

。

 

そ

の

行

動

は

人

の

命

を

救

う

仕

事

が

し

た

い

、

自

分

の

思

う

よ

う

に

生

き

て

い

き

た

い

と

い

う

二

つ

の

思

い

か

ら

き

て

い

る

。

医

師

、

国

連

職

員

、

研

究

者

、

 

今

の

仕

事

で

も

あ

る

社

会

企

業

家

と

将

来

の

夢

は

変

わ

っ

た

が

、

根

底

に

あ

る

の

は

二

つ

の

思

い

だ

。

諦

め

た

り

壁

に

ぶ

つ

か

っ

た

り

す

る

こ

と

も

あ

っ

た

が

、

そ

れ

で

も

仲

本

さ

ん

は

前

向

き

に

行

動

し

て

い

る

。

 

仲

本

さ

ん

が

こ

の

本

で

私

た

ち

に

伝

え

た

い

こ

と

は

二

つ

あ

る

。

 

一

つ

目

は

、

「

こ

う

あ

り

た

い

自

分

」

を

大

切

に

 

し

、

す

ぐ

行

動

に

移

す

こ

と

だ

。

そ

れ

は

、

「

こ

う

あ

り

た

い

自

分

」

を

も

っ

て

い

る

と

、

軸

が

ぶ

れ

ず
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に

自

分

の

将

来

を

左

右

す

る

決

断

で

も

自

信

を

も

っ

て

決

め

る

こ

と

が

で

き

る

か

ら

と

、

や

り

た

い

こ

と

を

先

延

ば

し

に

し

て

い

た

ら

、

い

ざ

や

る

と

き

に

で

き

な

く

な

っ

て

い

る

か

も

し

れ

な

い

か

ら

だ

。

自

分

の

人

生

に

悔

い

が

残

ら

な

い

よ

う

に

す

ぐ

行

動

す

べ

き

だ

と

思

っ

た

。

ま

た

、

そ

の

行

動

が

う

ま

く

い

か

な

く

て

も

次

の

挑

戦

に

生

か

す

こ

と

が

で

き

れ

ば

、

そ

れ

は

失

敗

に

は

な

ら

な

い

と

も

思

っ

た

。

 

二

つ

目

は

、

人

と

の

関

わ

り

方

で

大

切

な

こ

と

だ

。

 

仲

本

さ

ん

は

、

国

籍

・

年

齢

・

性

別

問

わ

ず

共

に

働

く

人

を

常

に

対

等

な

パ

ー

ト

ナ

ー

と

し

て

接

し

て

信

 

類

関

係

を

築

い

て

き

た

。

弱

み

や

不

安

を

隠

さ

ず

に

 

理

想

や

悩

み

を

相

手

に

素

直

に

相

談

し

続

け

た

。

ア

ド

バ

イ

ス

を

く

れ

た

相

手

に

は

い

つ

も

感

謝

を

伝

え

て

い

る

。

つ

ま

り

、

相

手

を

認

め

、

感

謝

を

伝

え

る

こ

と

が

大

切

だ

と

思

う

。

 

私

は

こ

の

文

章

を

読

ん

で

、

「

こ

う

あ

り

た

い

自

分

」

を

大

事

に

す

る

と

い

う

部

分

に

共

感

し

た

。

人

の

目

を

気

に

せ

ず

に

自

分

の

や

り

た

い

こ

と

が

で

き

た

ら

、

そ

う

で

は

な

い

と

き

と

比

べ

て

ず

っ

と

楽

し
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く

生

き

ら

れ

る

と

思

う

。

ま

た

、

自

分

の

意

志

で

決

断

し

た

の

な

ら

、

後

悔

も

少

な

い

と

思

う

。

 

私

は

仲

本

さ

ん

と

は

違

っ

て

、

他

人

が

自

分

を

見

て

ど

う

思

う

か

を

考

え

て

し

ま

う

。

例

え

ば

、

ク

ラ

ス

や

学

年

で

の

話

し

合

い

だ

。

私

は

そ

の

と

き

に

意

見

を

持

っ

て

い

て

も

、

他

の

人

と

違

っ

た

ら

嫌

だ

な

、

少

数

派

の

意

見

だ

っ

た

ら

気

ま

ず

い

な

と

い

う

思

い

か

ら

、

発

言

し

な

い

こ

と

が

あ

る

。

で

も

、

他

の

人

は

そ

こ

ま

で

私

の

こ

と

や

意

見

を

気

に

し

て

い

な

い

と

思

う

。

だ

か

ら

、

「

こ

う

あ

り

た

い

自

分

」

や

自

分

が

こ

う

考

え

る

と

い

う

軸

を

大

切

に

し

て

他

の

人

が

ど

う

思

う

か

は

気

に

せ

ず

に

発

言

で

き

る

よ

う

に

な

り

た

い

。

 

仲

本

さ

ん

は

と

て

も

行

動

力

が

あ

る

人

だ

と

思

う

。
 

そ

れ

は

、

こ

う

あ

り

た

い

と

い

う

軸

が

あ

る

か

ら

だ

。

 

し

か

し

、

行

き

あ

た

り

ば

っ

た

り

な

と

こ

ろ

や

準

備

不

足

だ

と

い

う

と

き

が

あ

る

の

も

事

実

だ

。

起

業

し

た

際

に

、

フ

ァ

ッ

シ

ョ

ン

産

業

の

環

境

問

題

や

ア

フ

リ

カ

ン

プ

リ

ン

ト

の

違

法

コ

ピ

ー

な

ど

に

つ

い

て

知

ら

な

か

っ

た

の

は

知

識

不

足

だ

と

思

う

。

銀

行

に

就
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職

し

た

と

き

に

自

分

の

や

り

た

い

こ

と

が

押

さ

え

つ

け

ら

れ

て

い

る

よ

う

な

堅

苦

し

さ

を

感

じ

た

の

は

、

社

会

を

知

り

た

い

と

い

う

気

持

ち

が

先

行

し

て

い

て

具

体

的

な

イ

メ

ー

ジ

を

も

て

て

い

な

か

っ

た

か

ら

だ

。

 

そ

れ

は

一

社

会

人

と

し

て

無

責

任

な

の

で

は

な

い

か

と

思

う

。

 

そ

ん

な

と

こ

ろ

が

あ

る

中

で

も

、

仲

本

さ

ん

の

事

業

が

成

功

し

て

い

る

理

由

は

相

手

を

思

い

や

る

気

持

ち

や

経

営

者

と

し

て

の

責

任

と

覚

悟

を

も

っ

て

い

る

か

ら

だ

と

思

う

。

仲

本

さ

ん

は

仕

事

に

対

し

て

い

つ

も

感

謝

を

伝

え

て

い

る

。

そ

れ

は

仕

事

仲

間

を

対

等

な

パ

ー

ト

ナ

ー

と

し

て

見

て

い

る

か

ら

だ

。

ま

た

、

 

会

社

で

医

療

費

の

支

援

や

無

利

子

ロ

ー

ン

を

行

っ

て

い

る

。

そ

の

よ

う

な

制

度

を

整

え

る

こ

と

で

、

お

た

が

い

に

信

頼

し

合

え

る

関

係

を

築

く

こ

と

が

で

き

て

い

る

。

 

私

は

仲

本

さ

ん

が

Ｎ

Ｇ

Ｏ

の

就

職

や

会

社

の

起

業

を

し

た

と

き

、

不

安

が

あ

っ

て

も

そ

れ

を

乗

り

越

え

て

決

断

し

た

こ

と

は

、

ぶ

れ

な

い

軸

を

も

っ

て

い

る

人

だ

か

ら

こ

そ

で

き

る

こ

と

だ

と

思

っ

た

。

Ｎ

Ｇ

Ｏ
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へ

就

職

し

た

ら

周

り

の

環

境

が

が

ら

。

と

変

化

す

る

。

 

言

葉

が

通

じ

な

か

っ

た

り

電

気

や

水

道

が

な

い

地

域

に

派

遣

さ

れ

た

り

す

る

。

起

業

し

て

か

ら

も

利

益

が

出

せ

て

そ

れ

が

安

定

す

る

か

な

ど

問

題

が

た

く

さ

ん

あ

る

。

経

営

者

と

し

て

事

業

を

起

こ

し

た

か

ら

に

は

責

任

を

持

た

な

け

れ

ば

い

け

な

い

。

二

つ

と

も

み

ん

な

と

同

じ

レ

ー

ル

か

ら

外

れ

る

の

で

、

心

細

さ

や

不

安

が

た

く

さ

ん

あ

っ

た

と

思

う

。

で

も

、

そ

れ

ら

を

乗

り

越

え

て

決

断

し

て

や

り

切

っ

た

の

は

す

ご

い

こ

と

だ

と

思

う

。

 

私

は

決

断

す

る

こ

と

が

苦

手

だ

。

特

に

自

分

の

将

来

に

関

わ

る

重

要

な

こ

と

に

対

し

て

、

自

信

を

も

っ

て

決

め

ら

れ

な

い

。

そ

れ

は

は

じ

め

た

後

で

気

持

ち

が

折

れ

て

や

め

た

く

な

っ

た

ら

ど

う

し

よ

う

と

い

う

気

持

ち

が

あ

る

か

ら

だ

。

ま

た

、

自

分

に

自

信

や

目

指

し

て

い

る

目

標

が

あ

ま

り

な

い

か

ら

と

思

う

。

だ

か

ら

、

自

信

を

も

っ

て

決

め

る

た

め

に

、

自

分

の

目

標

や

土

台

と

な

る

も

の

を

自

分

の

中

に

も

ち

た

い

。

仲

本

さ

ん

が

「

こ

う

あ

り

た

い

自

分

」

を

大

切

に

も

で

き

た

よ

う

に

。

 


