
 

 

 

20 × 20 

 
理

解

の

先

の

小

さ

な

一

歩

 

 
 

下

呂

市

立

下

呂

中

学

校

 

三

年

 

和

田

 

乙

希

 

 

こ

の

本

を

見

た

と

き

、

「

食

べ

る

の

が

下

手

」

と

い

う

言

葉

の

意

味

が

わ

か

ら

な

か

っ

た

。

食

べ

る

こ

と

は

、

私

に

と

っ

て

当

た

り

前

に

で

き

る

こ

と

だ

か

ら

だ

。

し

か

し

、

こ

の

世

の

ど

こ

か

に

は

当

た

り

前

と

思

わ

れ

る

こ

と

が

当

た

り

前

で

は

な

い

人

も

、

当

た

り

前

だ

か

ら

悩

む

人

も

い

る

の

だ

と

知

る

。

 

 

私

が

心

を

動

か

さ

れ

た

場

面

は

大

き

く

三

つ

あ

る

。

 

 

一

つ

目

は

、

咲

子

の

症

状

が

葵

に

知

ら

れ

て

し

ま

っ

た

シ

ー

ン

だ

。

二

人

は

大

量

の

パ

ン

を

も

ら

っ

た

が

、

葵

が

席

を

外

す

と

そ

の

パ

ン

は

全

て

な

く

な

っ

て

い

た

。

辺

り

を

見

渡

す

と

、

パ

ン

を

食

べ

自

ら

吐

い

て

い

た

咲

子

の

姿

を

見

て

し

ま

っ

た

。

二

人

は

、

互

い

に

「

思

う

よ

う

に

食

べ

ら

れ

な

い

」

と

い

う

悩

み

を

抱

え

て

お

り

、

理

解

し

合

え

る

関

係

だ

っ

た

。

だ

か

ら

、

普

通

に

食

べ

て

い

た

咲

子

の

行

動

に

対

し

、

葵

は

裏

切

ら

れ

た

よ

う

に

感

じ

た

。

 

 

「

信

頼

し

て

い

た

人

に

裏

切

ら

れ

る

」

私

に

は

経

験

が

な

い

。

だ

か

ら

簡

単

に

共

感

す

る

こ

と

は

で

き
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な

い

。

で

も

、

唯

一

理

解

し

て

く

れ

た

咲

子

の

存

在

は

、

葵

に

と

っ

て

ど

れ

だ

け

大

き

か

っ

た

だ

ろ

う

。

他

の

人

と

違

う

こ

と

が

二

人

を

繋

い

だ

の

に

、

そ

の

せ

い

で

関

係

が

崩

れ

て

し

ま

う

。

想

像

す

る

だ

け

で

胸

が

締

め

付

け

ら

れ

る

。

 

 

し

か

し

、

こ

の

シ

ー

ン

は

あ

る

べ

き

だ

っ

た

の

か

も

し

れ

な

い

。

い

つ

ま

で

も

隠

し

た

ま

ま

で

は

、

二

人

は

曖

昧

な

関

係

を

続

け

て

い

た

だ

ろ

う

。

こ

の

出

来

事

が

あ

っ

た

こ

と

で

、

葵

は

咲

子

の

症

状

に

つ

い

て

深

く

知

ろ

う

と

で

き

た

。

一

度

裏

切

ら

れ

た

相

手

の

こ

と

を

理

解

し

よ

う

と

す

る

葵

の

こ

と

を

、

私

は

心

か

ら

尊

敬

で

き

る

。

 

 

二

つ

目

は

、

咲

子

が

生

き

る

こ

と

の

美

し

さ

を

感

じ

た

シ

ー

ン

。

休

日

の

あ

る

日

、

咲

子

は

妊

婦

に

出

会

う

。

咲

子

が

お

腹

を

じ

っ

と

見

つ

め

て

い

る

と

、

手

を

引

か

れ

て

不

意

に

そ

の

お

腹

を

触

っ

て

し

ま

っ

た

。

そ

こ

に

は

、

思

わ

ず

命

が

あ

る

、

と

感

じ

て

し

ま

う

温

も

り

が

あ

っ

た

。

咲

子

は

こ

こ

で

気

づ

い

た

。

生

き

る

こ

と

は

、

美

し

い

と

。

そ

れ

は

、

涙

を

流

す

ほ

ど

心

に

響

い

た

。
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生

き

る

こ

と

を

深

く

考

え

た

こ

と

は

な

か

っ

た

。

し

か

し

、

咲

子

の

こ

の

思

い

か

ら

、

生

き

る

と

い

う

こ

と

は

私

が

思

っ

て

い

た

以

上

に

尊

い

こ

と

だ

と

実

感

し

た

。

ま

た

、

咲

子

の

よ

う

に

そ

れ

を

忘

れ

て

し

ま

う

く

ら

い

追

い

詰

め

ら

れ

る

、

と

い

う

人

が

い

る

の

は

と

て

も

悲

し

い

こ

と

だ

。

私

が

そ

ん

な

思

い

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

ら

、

き

っ

と

耐

え

ら

れ

な

い

。

自

分

を

も

っ

と

大

事

に

し

て

も

い

い

、

と

涙

を

流

す

ほ

ど

の

咲

子

の

思

い

が

教

え

て

く

れ

た

。

 

 

三

つ

目

は

、

葵

が

大

切

な

こ

と

に

気

が

つ

い

た

シ

ー

ン

。

大

雨

の

日

、

葵

と

咲

子

は

避

難

所

に

い

た

。

家

族

や

先

生

に

保

護

さ

れ

た

後

、

二

人

は

橘

川

先

生

か

ら

お

に

ぎ

り

を

貰

う

。

最

初

は

食

べ

ら

れ

な

い

と

思

っ

て

い

た

葵

だ

が

、

咲

子

の

食

べ

る

姿

を

見

て

自

分

も

食

べ

て

み

よ

う

と

決

意

す

る

。

食

べ

る

の

は

怖

か

っ

た

。

け

れ

ど

、

美

味

し

い

と

思

え

た

。

人

生

で

初

め

て

、

心

か

ら

。

こ

の

と

き

、

葵

は

気

が

つ

い

た

。

「

困

っ

て

い

る

こ

と

は

無

理

に

追

い

出

そ

う

と

せ

ず

、

認

め

て

あ

げ

て

も

い

い

」

と

。

 

 

小

さ

な

一

歩

を

踏

み

出

す

こ

と

は

難

し

い

。

私

が
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そ

う

思

っ

た

の

は

昔

、

友

達

と

の

ト

ラ

ブ

ル

で

真

剣

に

話

を

し

た

と

き

だ

。

解

決

し

た

後

、

「

い

つ

も

の

よ

う

に

仲

良

く

し

た

い

」

心

で

は

そ

う

思

っ

て

い

た

。

し

か

し

、

嫌

な

こ

と

を

思

い

出

し

て

怖

く

な

り

、

結

局

上

手

く

話

す

こ

と

が

で

き

な

く

な

っ

た

。

私

は

、

こ

の

こ

と

を

後

悔

し

て

い

る

。

今

で

も

、

目

を

見

て

ち

ゃ

ん

と

話

せ

る

か

、

と

聞

か

れ

た

ら

少

し

難

し

い

。

私

は

弱

い

と

思

う

。

し

か

し

、

葵

の

言

葉

は

「

そ

れ

で

も

い

い

」

と

語

り

か

け

て

く

れ

た

よ

う

に

感

じ

た

。

葵

の

勇

気

あ

る

一

歩

で

、

私

は

大

切

な

こ

と

を

学

ん

だ

。

 

 

こ

の

三

つ

の

シ

ー

ン

で

、

思

い

を

理

解

し

合

う

こ

と

の

難

し

さ

、

自

分

を

認

め

る

こ

と

の

重

要

さ

、

前

に

進

ん

だ

先

に

あ

る

安

心

感

を

学

ん

だ

。

 

 

食

べ

る

の

が

下

手

。

こ

れ

は

、

き

っ

と

こ

の

人

の

人

生

を

表

す

。

普

通

と

い

う

も

の

に

は

正

解

が

な

く

、

時

に

そ

れ

が

原

因

で

誰

か

と

ぶ

つ

か

る

こ

と

だ

っ

て

あ

る

か

も

し

れ

な

い

。

で

も

、

そ

れ

で

も

い

い

。

こ

の

世

界

に

は

た

く

さ

ん

の

人

が

い

て

、

ま

っ

た

く

同

じ

考

え

の

人

な

ん

て

ほ

と

ん

ど

い

な

い

の

だ

か

ら

。



 

 

 

20 × 20 

そ

れ

な

ら

ま

ず

は

、

自

分

が

誰

か

を

受

け

入

れ

て

、

一

緒

に

悩

ん

で

考

え

る

。

そ

の

先

に

は

、

き

っ

と

自

分

の

中

の

生

き

方

も

見

え

て

く

る

。

そ

し

て

、

自

分

を

見

つ

け

た

先

の

勇

気

を

出

し

た

行

動

は

、

誰

か

の

原

動

力

に

な

る

。

葵

と

咲

子

の

関

係

を

見

て

、

私

は

そ

う

思

っ

た

。

 

 

私

は

私

。

ま

だ

弱

く

、

悩

む

こ

と

も

あ

る

が

、

そ

れ

で

い

い

。

二

人

の

生

き

方

を

知

っ

て

そ

う

思

え

た

。

自

分

を

知

る

に

は

誰

か

を

知

る

。

そ

の

経

験

を

通

し

、

次

は

行

動

し

て

み

る

。

そ

れ

を

見

て

く

れ

る

人

は

、

必

ず

い

る

。

そ

ん

な

こ

と

を

心

に

留

め

て

生

き

て

い

き

た

い

。

こ

れ

が

ど

ん

な

に

小

さ

な

こ

と

だ

と

し

て

も

、

未

来

は

明

る

く

な

る

。

私

は

そ

う

信

じ

て

い

る

。

 


